Manual de Instrucoes

Aparelho de Pressao Digital Automatico
de Pulso G-TECH GP450SP

Precaucgoées e adverténcias

- Leia 0 manual de instrugdes antes do uso.
- N&o exponha o aparelho a temperaturas muito elevadas, umidade, poeira ou a luz do sol
direta.

- A bragadeira contém uma bolsa de ar (manguito) muito sensivel. Manuseie-a com
cuidado e evite qualquer tipo de compressao, torgdo ou dobra.

- Guarde o aparelho em sua embalagem original a fim de evitar o acimulo de impurezas
- Limpe o aparelho com um pano macio e levemente umedecido com agua. Nao use
gasolina, removedores ou solventes similares.
- A bragadeira ndo deve ser lavada em lava-lougcas, maquina de lavar roupas ou
mergulhada em agua.
- Nao deixe o instrumento cair. Evite vibragdes fortes.
- Jamais tente consertar o monitor por conta prépria, pois qualquer abertura desautorizada
do produto invalidara o direito a garantia.
- Néo lavar o aparelho ou a bragadeira, para limpeza siga os procedimentos descritos
neste manual.
- A automedigéo significa controle e ndo diagnéstico ou tratamento. Os valores incomuns
deverdo sempre ser discutidos com o seu médico.
- O dispositivo ndo deve ser usado para autodiagnostico de hipertensdo ou para excluir
um possivel diagnéstico de hipertenséo. Se a leitura de sua presséo arterial estiver fora
da faixa “normal”, consulte o seu médico. Mesmo que a sua leitura de presséo arterial
esteja dentro da faixa "normal", o dispositivo ndo pode excluir o diagndstico de
hipertens&o.
- O valor da pulsagéo exibido no visor do monitor NAO é adequado para a verificagdo da
frequéncia cardiaca de portadores de marcapassos!
- Nos casos da irregularidade cardiaca (arritmia), as medi¢ées devem ser avaliadas por
um médico especializado.
- Nao deixe o aparelho ao alcance de criangas, por conter pegas pequenas que podem ser
engolidas.
- Nao descartar as pilhas em lixo comum.
- O aparelho é de uso adulto.
- Descanse de 5 a 10 minutos antes de realizar uma medigao.
- Aguarde por, pelo menos, 3 a 5 minutos entre as medigdes.
- N&o se mova, fale ou agite o aparelho durante uma medigéo.
- Néo realize medigdes em uma temperatura/ umidade fora da faixa determinada para
operagdo do aparelho (Temperatura: 5° C a 40° C e Umidade: 15 % a 93%), pois isso
pode causar leituras imprecisas
- Espere de 30 a 45 minutos antes de realizar uma medigdo caso tenha consumido
bebidas a base de cafeina ou tenha fumado cigarros.
- Este dispositivo ndo se destina ao uso em ambiente de ressonancia magnética.
- E recomendado que ao ser realizada a medigdo, seja utilizado o mesmo brago
(preferencialmente o esquerdo) e o mesmo horario de medigéo durante os dias.
- Pacientes que fizeram uma mastectomia ou eliminagdo de linfonodos, é recomendado
fazer uma medigao no lado nao afetado.
- Caso apresente algum problema circulatério como aterosclerose, diabetes, doenga
hepatica, doenca renal, hipertensdo severa, favor, consultar um médico antes da
utilizagédo do aparelho.
- O Aparelho de Pressao Digital Automatico de Pulso G-Tech Modelo GP450SP n&o deve
ser utilizado em criancgas;
- O Aparelho de Presséao Digital Automatico de Pulso G-Tech Modelo GP450SP néao deve
ser utilizado em portadores de necessidades especiais sem a supervisdo de um adulto;
- N&o utilize o dispositivo adjacente ou sobre outros equipamentos.
- O Aparelho de Pressé&o Digital Automatico de Pulso G-Tech Modelo GP450SP néo deve
ser utilizado em medi¢des invasivas.

Interferéncia eletromagnética

Este monitor contém componentes eletronicos sensiveis (sensores). Nao deve, portanto,
ser armazenado ou utilizado na proximidade de campos elétricos ou eletromagnéticos
fortes, como, por exemplo, telefones moveis e fornos de micro-ondas a fim de evitar
alteragdes temporarias da exatiddo dos resultados de suas medigdes.

Indicacao de uso

- Medigao da Pressao Arterial Sistélica e Diastélica
- Medigao da Pulsagao (Frequéncia Cardiaca)

Este produto ndo é adequado para:

- Mulheres gravidas

- Pessoas com arritmias

- Pacientes submetendo-se a inje¢éo intravenosa em qualquer membro
- Pacientes em tratamento de diélise

- Pacientes em condi¢éo de pré-eclampsia

Identificagao do poduto

O Aparelho de Pressao Digital Automatico de Pulso G-Tech Modelo GP450SP é um
aparelho automatico de pulso que realiza medigdes da pressdo sanguinea sistdlica,
diastdlica e da frequéncia cardiaca, por um método néo invasivo. Este aparelho utiliza o
método oscilométrico de medicéo.

O Aparelho de Pressao Digital Automatico de Pulso G-Tech Modelo GP450SP é capaz de
detectar o aparecimento de batimentos cardia”cosl irregulares durante a medigéo. Caso
esta irregularidade seja constatada, o simbolo aparecera no display do monitor. O
dispositivo, também, apresenta um Indicador de Categoria de presséo arterial que indica
em qual categoria de risco estd situada a medigdo realizada e um sensor de
posicionamento para garantir uma medigdo correta e precisa.

0 que é pressao sanguinea?

A pressao sanguinea é a pressao exercida pelo sangue contra a superficie interna das
artérias. A forga original vem do batimento cardiaco. A pressdo sanguinea varia a cada
instante, seguindo um comportamento ciclico. Sdo varios os ciclos que se superpdem,
mas o mais evidente é o determinado pelos batimentos cardiacos. Chama-se ciclo
cardiaco o conjunto de acontecimentos desde um batimento cardiaco até o préximo
batimento.

No momento em que o coragéo contrai e ejeta seu conteido na aorta, a pressdo é
maxima. Esta fase no ciclo cardiaco chama-se sistole, sendo que a pressao neste instante
é chamada de pressdo sanguinea sistélica, ou chamada também de alta. Quando o
coragdo se dilata ao receber o sangue, a fase é chamada de diastole, sendo que a
pressao neste instante € chamada de pressao sanguinea diastélica, ou chamada também
de baixa.

Vérios fatores como, por exemplo, atividade fisica, ansiedade e hora do dia, podem
influenciar sua pressdo sanguinea. A pressao sanguinea é geralmente mais baixa pela
manhé e aumenta a partir da tarde para o anoitecer. Ela costuma ser, em média, inferior
no verao e mais alta no inverno.

Variagées na pressao sanguinea?

A pressao sanguinea varia o tempo todo! Vocé ndo deve se preocupar se encontrar duas
ou trés medigdes com niveis elevados. A pressdo sanguinea altera vérias vezes ao longo
do dia. Normalmente a pressdo sanguinea aumenta enquanto se esta trabalhando e é
menor quando se esta dormindo. Abaixo estd um exemplo de variagdo da pressédo ao
longo do dia.

O gréfico abaixo ilustra as variagdes na pressdo arterial ao longo de todo o dia com
medigdes realizadas a cada 5 minutos.

A linha mais grossa representa o periodo de sono. O aumento na pressao sanguinea em
16:00h (no grafico A) e 24:00 h (no gréafico B) correspondem a uma crise de dor.
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Indicador de categoria de Risco

Este aparelho é equipado com indicador de pressao sanguinea arterial que classifica
sua pressdo sanguinea dentro de 6 estagios descritos abaixo, baseada na classificagéo
da Organizagado mundial de Saude.

Estagios de Nivel Sistdlica |Diastdlica - o -
de pressio ; (mmHg) | (mmHg) Cor pela SIGN 49: + em Idosos

Hipertensao Confirmar imediatamente e repetir a mediao novamente em um
Grau3 |severa 2180 =10 NEElD dia e novamente dentro de uma semana, conforme caso clinico.
Grau 2 V\HAI(;))ggreaTifo 160~179 [ 100~109 AVZEENEY Realizar 0 acompanhamento da press&o dentro de um més.

Hipertenséo Sugestivo de alteragao de mudanga no estilo de vida e realizar o
Graut | syave 140~159 | 90~99  NEWELY da medigéo, dentro de 2 meses.

" g | Sugestao de mudanca de habitos de vida e realizar acompanha-
Alta-Normal 130~139 | 85-89 [REEUC] mento da press&o arterial dentro de um ano.
Normal 120~129 | 80~84 Realizar acompanhamento da presso dentro de 2-5 anos
Otima <120 <80 AL (pacintes com mais de 75 anos, acompanhamento anual)

Apds cada medi¢do, o aparelho indicara, automaticamente, a sua posi¢ao dentro dos 6

estagios, de acordo com a classificacdo estabelecida pela Organizagdo Mundial de

Saude, para determinar em qual categoria de risco esta situada a medicéo realizada..
DIASTOLICA (mmH

Hipertensao Severa

Hipertensao Moderada

Hipertensao Suave
Alta Normal

= laranja

= Amarelo

= Verde

Otima
150 160 170 180 SISTOLICA (mmt)

*Observagao!

Quando a pressao sistdlica e diastdlica de uma pessoa séo classificados em 2

categorias diferentes, a categoria mais alta deve ser aplicada.

Ex.: presséo sistélica 181 mmHg e diastélica 99 mmHg » Categoria Vermelha

(Hipertenséao severa)

Ex.: presséo sistolica 110 mmHg e diastélica 95 mmHg » Categoria Vermelha

(Hipertensao suave)

*Atencao! ) B ) )

A tabela acima ndo é exata para a classificagdo da pressédo sanguinea e é
indicada para ser usada como um guia para o entendimento das medi¢des da
presséo sanguinea ndo invasiva

Apresentacao do Produto

*01 Aparelho de Presséo Digital Automatico de Pulso G-TECH 3D Sensor GP450SP
*01 Bragadeira tamanho adulto para circunferéncia de punho de 13,5 a 19,5 cm

*01 Manual de instrugdes

02 pilhas alcalinas AAA

*01 Estojo de Armazenamento
VISOR LCD

Indicador de categoria de risco

da pressao arterial segundo a OMS BOTAO DEMODO
BOTAO DE CONFIGURAGAO
- o BOTAO DE MEMORIA
2 .
BOTAO LIGA DESLIGA

BRAGADEIRA
2PILHAS ESTOJO DE
ALCALINAS AAA ARMAZENAMENTO
(1,5V)

Simbolos da Tela

. I HORA/MINUT
MES/DATA —| ORA/MINUTO
N {— PRESSAO SISTOLICA
INDICADOR BATERIA FRACA
MEDIA DAS 3 OLTIMAS _| |- UNIDADE DE MEDIDA DE
MEDICOES PRESSAO ARTERIAL
INDICADOR DE — | DETECTOR DE MOVIMENTO
CATEGORIA DE PRESSAO CORPORAL EXCESSIVO
INDICADOR DE POSICIONAMENTO __|
SIMBOLO DE PULSAGAO —|
DETECTOR DE BATIMENTOS — _
IRREGULARES {— PRESSAO DIASTOLICA
FREQUENCIA CARDIACA —|
/I‘\\ DETECTOR DE MOVIMENTO i € INDICADOR DE APLICAGAO
CORPORAL EXCESSIVO DA BRAGADEIRA

Definicdo dos Simbolos

Simbolos | Definigdes
Simbolode | Indica bateria fraca ou quando a polaridade das baterias
Bateria Fraca | €stdo incorretas
— Sugestdo: Substitua as baterias por novas. Certifique-se de que as
K—F | polaridades estdo posicionadas corretamente.

Fm’gggze O coragao piscando ira surgir quando a pulsag&o é detectada durante
Pulsagio | Uma medigéo.

— Sugestado: N&o fale ou faga movimentos durante a medicéo.

Simbolo de | Aparece por 1 minuto se o usuario estiver fazendo movimento ou
Detecgdo de | falando; ou se um batimento cardiaco irregular for detectado.
Aritmia |, Sugesto: N&o fale ou faga movimentos durante a medigo.
A Repita a medicao apds descansar por, no minimo, 5 minutos.

} Eﬂirciggr A seta indica a categoria de risco em que esta situada a

de medicéo realizada.

Categoria

de Risco

AVG.3 | Indica a média das Ultimas 3 medigdes.
Média das
Ultimas 3
medicdes

”“‘ Indica movimento corporal excessivo durante a medicéo, especialmente
Detector de | © pulso na qual o dispositivo esta sendo usado.
Movimento Aviso: A leitura da pressao arterial realizada pode ser imprecisa
Corporal se o icone for exibido.
Excessivo

N Indica se a bragadeira foi colocada incorretamente, estando muito
apertada ou muito frouxa no pulso do usuério. Esta € a fungéo que

Indicador de ajuda a detectar se a bragadeira esta colocada devidamente.

aplicacéo de

bragadeira
4t am Indica se o posicionamento do medidor esta na altura adequada com
3 relagdo ao coragdo garantindo uma medigao correta e precisa.

Indicador de
posicionamento

Detector de batimentos cardiacos irregulares

P
Este simbolo '—W— ird aparecer na tela indicando que uma certa irregularidade na
frequéncia do batimento cardiaco foi detectada durante a medigéo.

O ritmo do batimento cardiaco que for maior ou menor que 25% do ritmo médio, é indicado
como um ritmo de batimento cardiaco irregular. Movimentos excessivos durante a
medigdo também podem resultar no aparecimento deste simbolo. Consulte regularmente
seu médico

ATENGAO.

O valor da pulsagéo exibido no visor NAO é adequado para a afericdo da frequéncia
cardiaca de portadores de marcapassos.

Como medida de seguranga, recomendamos que caso o usuario tenha arritmias, como
batimentos atriais ou ventriculares prematuros e fibrilagdo atrial ou quaisquer outras
condicdes especiais, verifique com seu médico antes de utilizar o dispositivo.

Configuragao do Indicador de Posicionamento

O Aparelho de Presséao Digital Automatico de Pulso G-Tech 3D Sensor Modelo GP450SP
possui um sensor que indica se o posicionamento do medidor esta na altura adequada
com relagao ao coragdo garantindo uma medigao correta e precisa.

O modo On (Ligado) é o modo padréo.

Para selecionar a fungdo de indicagdo de posicionamento, o usuario, com o monitor em
modo de espera, deve pressionar o botdo . O dispositivo, inicialmente, entrard na
configuragdo de data e horario (ano, més, dia, hora e minuto). Apés concluir a
configuragéo destes parametros, pressione o botdo + para ligar/desligar (On/Off) a fungéo
de indicagédo de posicionamento e pressione o botdo @ novamente para salvar esta

configuragao
' ndicador de :l }F ndicador de
l ﬂ Indic: -l Indic:

fo Posicionamento fo Posicionamento
ad Ligado 3d Desligado

Instrugdes de Uso do Sensor Indicador de Posicionamento

Ap6s pressionar o botdo Liga/Desliga , o visor LCD exibira diferentes icones relacionados
aos movimentos que o usuario devera realizar para o posicionamento correto do pulso.
Uma vez detectado que o posicionamento do medidor esta no angulo e altura adequada
com relagdo ao corag&o, o simbolo de pulsagdo @@ ira piscar acompanhado de sinal
sonoro, por 3 vezes, e a medigdo sera iniciada.

fam
s

Mova o seu pulso para cima

Mova o seu pulso para baixo

Substituicdo das baterias

Quando o simbolo de bateria fraca [K_P aparecer na tela substitua as mesmas por
baterias novas e ndo misture baterias novas e usadas.

Para realizar a substituicdo das baterias, remova a tampa da bateria e insira 2 baterias
alcalinas AAA no compartimento das baterias conforme mostrado na figura abaixo.
Certifique-se de que as polaridades +/— estejam posicionadas adequadamente.

*Atencao!
+As medi¢cdes armazenadas na memoria ndo sdo apagadas durante a troca de
baterias.
*Apos a substituicdo das baterias, configure a data e o horario.
*As baterias e equipamento devem ser descartados conforme as leis sanitarias
locais.
*Mantenha as baterias longe do alcance das criangas devido ao risco de
sufocamento.

Colocando a bragadeira

Envolva a bragadeira ao redor de seu punho com a

Coloque seu brago em uma superficie de forma que %

a palma da mao fique para cima e ajuste a

bragadeira de forma que nZo fique muito apertada. 10 mm

A bragadeira deve ficar ajustada ao punho.

Deixe, aproximadamente, 10 mm de distancia entre W

tela do monitor voltada para vocé. Certifique-se de
a bragadeira e a base da palma da méao. 135 ~ 195 mm

dobrar a manga da camisa ou remover qualquer
tecido ou objeto que esteja cobrindo seu punho. Ao
dobrar a manga, certifique-se de que esta néo
esteja pressionando excessivamente seu punho.

*Atencgao!

*Néo utilize este aparelho de pressdo se seu punho estiver lesionado

*N&o coloque a bragadeira em volta de nenhuma outra parte do corpo a néo ser do
punho.

Posigcao para a medigcao
E extremamente importante que a bragadeira esteja na mesma altura do coragéo, caso
contrario, isso pode causar resultados imprecisos.

1.Sente-se, confortavelmente, em uma cadeira com os pés
apoiados no chéo e as costas encostadas na cadeira. Nao
cruze as pernas durante a medigao.

2.Posicione o monitor de pressao arterial no seu pulso.
3.Coloque seu cotovelo sobre a mesa e encoste o dorso da
sua mao em uma almofada ou outro objeto de modo que a
bragadeira esteja no mesmo nivel do seu coragao.
4.Relaxe seu brago e gire a palma da sua mao para cima.

Procedimento de Medigcao

Ligando o monitor
1.Insira as pilhas
2.Pressione o botao Liga/Desliga para ligar o monitor.

Configuragéo de data e horario

"~

1. Pra entrar no modo de configuracéo, pressione o botdo
(o “ano” comega a piscar). Utilize o botdo + para
ajustar o ano atual.
2. Quando as configuragdes acima tiverem sido
concluidas, pressione o botao para ajustar o més
(o “més” comega a piscar). Pressione o botdo + para
ajustar o més atual (1, 2, 3... 12).
3. Siga o passo acima para ajustar o dia atual (1, 2, 3...
31), ahora (1, 2, 3... 12), o minuto (00, 01, 02, 03... 59) e
configurar o indicador de posicionamento (ON ou OFF).
4. Pressione o botédo é novamente para salvar os
ajustes e trocar para o modo em espera (més, dia, hora e
minuto aparecem na tela).

Realizando a Medicao

. (
o

1.Pressione o botdo + para selecionar o usuario 1 ou
usuario 2 .

a) Com o indicador de posicionamento Desligado

2.Com o monitor posicionado em volta do seu pulso,
pressione o botéo Liga/Desliga para iniciar a medigéo.
Todos os simbolos aparecem na tela por 1,5 segundos.

b) Com o indicador de posicionamento Ligado

2.Com o monitor posicionado em volta do seu pulso,
pressione o botédo Liga/Desliga para iniciar a medigéo.
Todos os simbolos aparecem na tela por 1,5 segundos.
2.1 Ajuste o posicionamento do seu pulso de acordo
com o icone de posicionamento exibido no monitor. Uma
vez detectado que o posicionamento do medidor esta no
angulo e altura adequada com relagdo ao coragédo, o
simbolo de pulsagéo% iré piscar acompanhado de sinal
sonoro, por 3 vezes, e a medi¢do sera iniciada.




2.2 Apos 10 segundos, mesmo que o monitor ndo esteja na posi¢do adequada, a medi¢cao
sera iniciada. Se isso ocorrer, o icone<@mira aparecer e o resultado desta medicéo sera
armazenado na memoria acompanhado deste icone.

*Atencao!

*O monitor ira reinflar automaticamente se o sistema detectar que seu corpo

necessita de uma maior pressao para realizagao da medigédo.

*Se a bragadeira ndo parar de inflar, remova-a imediatamente.

*Para interromper uma medigao, pressione o botdo Liga/Desliga e a bragadeira

imediatamente sera desinflada.
4.Quando a medicdo for finalizada, a bragadeira, automaticamente, desinfla. A pressdo
sistdlica, pressdo diastdlica, frequéncia cardiaca e o simbolo do indicador de categoria de
risco da pressdo arterial correspondente a sua medicdo e os simbolos de batimento
cardiaco irregular e movimento corporal excessivo (quando detectados), serdo exibidos,
com data e hora, por 1 minuto e salvos na memédria automaticamente.

5.0 monitor ira desligar automaticamente apés 1 minuto se ndo houver operagéo.

Funcdo Memoria

Armazenamento de dados

Apds cada medigdo da pressdo arterial, a sua pressdo sistdlica, diastolica,
frequéncia cardiaca, indicador de categoria de pressdo arterial correspondente,
detector de batimento cardiaco irregular e detector de movimento corporal excesivo
(se detectados) com a respectiva data e horario da realizagdo da medigdo serdo
armazenados automaticamente. O monitor apresenta uma capacidade de memaria
para 240 medi¢des divididas igualmente entre os 2 usuarios e os dados mais antigos
sao substituidos automaticamente pelos mais novos.

Acessando os dados ar dos na oria

1.Pressione o botdo + para selecionar o usuario 1 ou 2.

2.Pressione o botdo de memaria M para entrar no modo de
memoria. Se ndo houver dados na zona de memdria
selecionada, ndo ird aparecer nada na tela (exceto més,
dia, horario). Se houver algum dado, a primeira leitura sera
a referente a média das 3 ultimas medigdes.

3.Pressione novamente o botdo de memdria M para
visualizar o resultado mais recente armazenado na
memoria. A cada vez que o botdo de memdéria M é
pressionado, os resultados de medigdo armazenados
serdo exibidos no visor LCD, do resultado mais recente ao
mais antigo.

4.Para interromper a leitura das medigdes, pressione o
botéo Liga/ Desliga

Apagando os Dados

1.Pressione o botdo + para selecionar o usuario 1,0ou 2. ' ' '.‘
2.Pressione o botdo de memoria para entrar no modo - -
memodria.

3.Pressione e mantenha pressionados os botoes + e ©
ao mesmo tempo. Todos os dados armazenados serdo
apagados, no usudrio selecionado, automaticamente.
Uma vez deletados, os dados ndo podem ser mais
recuperados.

Uso geral

- Nao deixe o instrumento cair. Evite vibragdes fortes.

- A bragadeira contém uma bolsa de ar (manguito) muito sensivel. Manuseie-a com
cuidado e evite qualquer tipo de compresséo, torgdo ou dobra.

- Néo pressione o botéo Liga/Desliga se a bragadeira ndo estiver ajustada em volta do seu
pulso.

Manutengéo

- Siga as instrugdes de armazenamento e conservagao do equipamento.

- Guarde-o em embalagem propria, evitando assim o acimulo de impurezas.

- Para a limpeza do monitor, utilize um pano macio e levemente umedecido com agua e
seque-o imediatamente com um pano seco.

- N&o utilizar agentes de limpeza abrasivos e nao imergir o monitor em liquidos.

- Nao mergulhe a bragadeira em agua.

- A deisnfecgédo da bragadeira poder ser realizada com um pano umedecido com alcool
70%. Certifique-se que a bragadeira esteja totalmente seca antes de utilizar novamente.

Armazenamento

- Se o monitor nao for utilizado por um longo periodo de tempo, favor, remover as
baterias do aparelho.

- Nao exponha o aparelho a temperaturas muito elevadas, umidade, poeira ou a

luz do sol direta.

- Nao armazenar o aparelho em temperaturas excessivamente baixas (menor que -25°C)
ou excessivamente altas (maior que 70°C) ou em ambientes que possua umidade

maior que 93%.

Resolugao de Problemas

O aparelho nao
liga quando o
botdo
Liga/Desliga é
pressionado.

Pilhas descarregadas. | Substitua-as por 2 novas
pilhas AAA (1.5 V, LR03)

alcalinas.

Pilhas com polaridade Certifique-se de que as

invertida. polaridades estdo corretas.
E E A bragadeira foi Ajuste a bracadeira
0O simbolo do Erro colocada incorretamente. | corretamente.
de Medigao é

mostrado quando Fala ou movimento

C S Realizar a medigao
o valor da pressdo |durante a medigéo

sanguinea mostrado novamente.
é excessivamente Evite movimentos bruscos
(baixo ou alto. durante a leitura.. D,

Circuito de ar anormal. | Verifique a conexao da

E : Simbolo | A bracadeira bragadeira.
de Erro pode néo estar Realizar a medicao
conectada corretamente. | novamente.
E E Simbolo | Presséo excedendo Desligue o aparelho
de Erro | 300 mmHg e repita a medig&o.
E 3 Nao é possivel realizar |Ajuste a bragadeira, nao
a medicéo de pressdo |fale ou se mova.
arterial. Mega novamente.

<@ Detector de Foi detectado um Permaneca parado e em
Movimento | Movimento corporal siléncio durante a leitura.

corporal excessivo |€XCessivo durante a Realizar a medigao
Atenggo! medigao, especialmente| novamente.

A leitura da presséo |NO pulso na qual o
arterial pode ser | dispositivo esta sendo
’imprecisa se o usado.
icone for exibido

¢ Indicador de | A bracadeira foi Verificar o topico
aplicagdo de colocada incorretamente,| “Colocando a bragadeira”
bragadeira |estando muito apertada | deste manual para ajustar

ou muito frouxa no a bragadeira corretamente.

pulso do usuario .

Se o simbolo “EP” aparecer no Display, entre em contato com nosso
\SAC (0800 052 1600) ou procure uma assisténcia técnica credenciada. /

Cuidados com o descarte

*Nao jogue as pilhas no fogo. Ha perigo de explosao.

«As pilhas utilizadas devem ser descartadas conforme a legislagéo sanitaria local.

*O descarte do dispositivo, dos componentes e demais acessérios deve ser feito de
acordo com as regulamentagdes locais aplicaveis. O descarte ilegal pode causar poluicdo
ambiental.

*Conforme previsto na legislagdo ambiental brasileira, equipamentos e suas partes que
ndo possuirem mais condigdes de uso devem ser encaminhados ao fabricante para
adequada destinagéo final, preservando, assim, os recursos naturais e contribuindo com
a conservagdo do meio ambiente.

*Para evitar a contaminagcdo do meio ambiente, pessoas ou outros aparelhos,
certifique-se de ter desinfetado e descontaminado o equipamento adequadamente antes
do descarte do mesmo.

INFORMAGOES PARA O GERENCIAMENTO DE FINAL DE VIDA UTIL DO APARELHO
DE PRESSAO DIGITAL G-TECH GP450SP

*O Aparelho de Presséao Digital G-Tech Modelo GP450SP ¢ um equipamento que deve
ser alimentado internamente por 2 pilhas AAA 1,5V. As pilhas ficam localizadas na parte
lateral do dispositivo, podendo ser removidas de forma bem simples, pelo usuario, através
da abertura do compartimento de pilhas e realizagdo da substituigdo das mesmas, quando
necessario. Uma vez que este aparelho utiliza pilhas alcalinas descartaveis tipo AAA 1,5V
para seu funcionamento, as pilhas utilizadas devem ser entregues as agéncias
profissionais e habilitadas para classificacdo e descarte conforme a legislagdo sanitaria
local.

*Nunca abra o aparelho. Quando necessario este procedimento devera ser realizado por
pessoal qualificado a fim de se evitar possiveis riscos ao usuario e perda de garantia do
produto.

Especificacées Técnicas

Modelo GP 450SP (Ref.:HL158AU-D)
Método de Medicao Oscilométrico (deflacéo)

Faixa de Medig¢ao
Frequencia Cardiaca

40 ~ 280 mmHg
40 ~ 199 Batimentos/ Minuto

Erro Maximo Pressao: + 3 mmHg
Pulso: + 5 % Max.

Inflagem Automatica ( Bomba de ar)

Deflacao Valvula automatica de controle da liberagao de ar

Display Cristal liquido (LCD)

Memoria 240 posigoes divididas igualmente para 2 usuarios
(120 para cada usuario)

Dimensdes 60,2x71,5x235 mm (CxLxA)

Peso 78g+5g

(sem pilhas e bragadeira)
Tamanho Bracadeira
Condigoes de armazenagem
e transporte

Condigoes de Operagao

135 ~ 195 mm

Temperatura: -25 °C ~ 70 °C

Umidade: <93 % U.R.

Temperatura: 5 °C ~ 40 °C

Umidade: 15 % ~ 93 % U.R.

Pressao Atmosférica 700 hPa ~ 1060 hPa
2 Pilhas Alcalinas AAA (1,5V)

Aprox. 250 Medi¢des

Ap6s 1 minuto sem uso

Manual de instrugdes, 2 pilhas alcalinas AAA
e estojo

Fonte de Alimentacdo
Vida util da pilha
Desligamento Automatico
Acessorios

O contetido deste manual e as caracteristicas do produto estéo sujeitos a modificagdo sem aviso prévio

Classificacdo

De acordo com grau de protecéo contra choque elétrico: Parte aplicada tipo BF.
De acordo com grau de protecdo contra penetragédo de agua: Equipamento 1P22
Modo de operagéo: Continuo

Observagéo importante: De acordo com a Portaria INMETRO n° 46/2016, é obrigatéria
a verificagdo desse instrumento uma vez por ano por um 6rgao da Rede Brasileira de
Metrologia Legal e Qualidade — INMETRO (RBMLQ-I).

Seguem tabelas onde estéo descritas informagdes importantes sobre compatibilidade
eletromagnética. Ref.: IEC 60601-1-2:2014. .

Diretrizes e declaracdo do fabricante — Emissdes Eletromagnética

O dispositivo é destinado ao uso no ambiente eletromagnético especificado abaixo. Convém que o
comprador ou o usuario do dispositivo garanta que este seja utilizado em tal ambiente.

Ensaio de Emissdes Conformidade Ambiente Eletromagnético — diretrizes

Emissdes de RF Grupo 1 O dispositivo utiliza a energia de RF apenas para a

CISPR 11 sua fungdo interna. Portanto, suas emissdes RF sdo
muito baixas e ndo é provavel que causem qualquer
interferéncia em equipamentos eletrénicos
proximos.

Emissdes de RF Classe B
CISPR 11

Emissdes de Néo aplicavel . . , .
O dispositivo é apropriado para uso em todos
estabelecimentos, incluindo domicilios e aqueles

diretamente conectados a REDE PUBLICA DE

Harmonicos

IEC 61000-3-2

ALIMENTAGAO ELETRICA de baixa tensdo que

Flutuaggo de N&o aplicavel alimenta as edificacdes utilizadas como domicilios.
tensdo/ e missdes
cintilagdo
IEC 61000-3-3
Diretrizes e declaragdo do fabricante - idade Eletr

O dispositivo é destinado ao uso no ambiente eletromagnético especificado abaixo. Convém que o
comprador ou o usudrio do dispositivo garanta que este seja utilizado em tal ambiente.

Especificagdes de teste para imunidade da porta do gabi de icagdo sem fio
RF
Frequéncia do teste Modulaggo NiVEL DO TESTE DE
(MHz) IMUNIDADE
(v/m)
385 Modulagdo De Pulso 18 Hz 27
450 FM desvio de £ 5 kHz desvio senoidal de 1kHz| 28
710 Modulagdo De Pulso 217 Hz 9
745
780
810 Modulagdo De Pulso 18 Hz 28
870
930
1720 Modulagdo De Pulso 217 Hz 28
1845
1970
2450 Modulagdo De Pulso 217 Hz 28
5240 Modulagdo De Pulso 217 Hz 9
5500
5785
NOTA:
Se necessario para atingir o NIVEL DE TESTE DE IMUNIDADE, a distancia entre a antena transmissora e o
EQUIPAMENTO EM ou SISTEMA EM pode ser reduzida para 1 m. A distancia de teste de 1 m é
permitida pela IEC 61000-4-3.
a) A portadora deve ser modulada usando um sinal de onda quadrada de ciclo de servigo de 50%.
b) Como alternativa a modulagdo FM, a modulagédo de pulso de 50% a 18 Hz pode ser usada porque,
embora ndo represente a modulagdo real, seria o pior caso.

Ensaio de Nivel de Ensaio Nivel de Ambiente Eletromagnético
| IEC 60601 Conformidade - Diretrizes
+ 8 KV contato +8 K:/ No ca.ls? de te§teld‘e descarga de ar, as
Descarga 2KV, 4KV, 8 . 30}2\1/3 2 . condigdes climdticas devem estar
eletrostatica (ESD + + ,® dentro das faixas a seguir:
(ESD) KV, £ 15 KV ar KV. 48KV, + !
|IEC 61000-4-2 15 KV ar Temperatura Ambiente: 15 — 35°C;
Umidade relativa: 30 - 60%.
30A/m i .
Campo 50 ou 60Hz 30A/m Convém que campos magnéticos na
magnético gerado 50 ou 60Hz frequenc|'a d.a rede de ?Ilmentacao
A tenham niveis caracteristicos de um
pela frequéncia da . N .
P local tipico em um ambiente tipico
rede elétrica . R
hospitalar ou comercial.
(50/60Hz)
|IEC 61000-4-8

NOTA: Ut é a tensdo de rede c.a. anterior a aplicagdo do nivel de ensaio.

Diretrizes e do do fabricante -

O dispositivo ¢ destinado ao uso no ambiente eletromagnético especificado abaixo. Convém que o
comprador ou o usudrio do  dispositivo garanta que este seja utilizado em tal ambiente.

Ensaio de Nivel de Ensaio Nivel de Ambiente Eletromagnét ico
1EC 60601 Conformidade - Diretrizes
3V N&o convém que sejam utilizados

0,15 MHz — 80 MHz
6V em bandas ISM e
de radioamador entre

0,15 MHz e 80 MHz

80 % AM a 1 kHz

equipamentos de comunicagdo por RF
mdveis ou portateis a distancias
RF Conduzida

N&o aplicavel menores em relagio 3 qualquer parte

JEC 61000 -4-6 do dispositivo , incluindo cabos, do que
a distancia de separagdo recomendada
calculada pela equagéo aplicavel a

frequénc ia do transmissor.

Garantia

O Aparelho de Presséo Digital G-TECH GP450SP tem garantia de 5 anos a contar da data de
entrega efetiva dos produtos. A garantia somente sera valida mediante a apresentagao do
cupom fiscal com data de compra, nome, referéncia do produto e identificagdo do revendedor.
A garantia de 5 anos ndo se aplica as partes sensiveis ao desgaste de uso normal, como
bragadeiras, manguitos, pinos e etc, que possuem garantia de 90 dias. Os prazos s&o
contados a partir da data de compra. A garantia ndo se aplica aos danos provocados por

manuseio inadequado, acidentes, inobservancia das instrugdes de uso, conservagéo e

operagdo descritas no manual, ou a alteragdes feitas no aparelho por terceiros. Qualquer

abertura desautorizada do aparelho invalidara esta garantia; ndo existem componentes

internos que necessitem ser manuseados pelo usuario. A bateria, e os danos provocados pelo
vazamento da mesma, nédo estdo cobertos pela garantia. A garantia ndo cobre despesas de
envio e retorno para conserto, atos ou fatos provocados pelo mau funcionamento do aparelho
e outras despesas nao identificadas. O fabricante se reserva do direito de substituir o aparelho
defeituoso por outro novo, caso julgue necessario, sendo o critério de julgamento exclusivo do
fabricante, apds andlise técnica. Os reparos efetuados dentro do prazo de garantia ndo o
prorrogam. Todo servigo de manutengao oriundo de pegas sensiveis ao desgaste de uso sera
cobrado separadamente, mesmo que o aparelho esteja dentro do prazo de garantia

Assisténcia Técnica Autorizada

Para saber onde encontrar um posto de assisténcia técnica autorizado, acesse
nosso site: www.accumed.com.br ou entre em contato com nosso

SAC: 0800 052 1600.

Distancia de Separagdo
Recomendada

Considerando a redugdo da distancia
minima de separa¢ 3o, com base no
GERENCIAMENTO DE RISCO, e
utilizando NiVEIS DE TESTE DE
IMUNIDADE mais elevados, adequados
para a distancia minima de separagao
reduzida. As distancias de separagdo
minimas para NIVEIS DE TESTE DE
IMUNIDADE mais elevados devem ser
calculada s usando a seguinte equagdo:
E=6/d VP
RF Irradiada 10 V/m 10 V/m
80 MHz - 2,7 GHz 80 MHz -2,7
80 % AM a 1 kHz GHz

80 % AMa 1 )
KHz (m) e E corresponde ao nivel de teste

de imunidade em V/m.

Onde P é a poténcia maxima em watts
(W), d é a distancia minima de
separagdo recomendada em metros

IEC 61000 -4-3

Intensidades de campo oriundos de
transmissores de RF fixos , conforme
determinado por uma pesquisa
eletromagnética do local a, deve ser
menor que o nivel de conformidade
em cada faixa de frequéncia b.

Pode ocorrer interferéncia na
vizinhanga dos equipamentos

(R}

marcados com seguinte simbolo:

Item Descrigdo

Leia cuidadosamente as isntrugdes de uso antes de usar o equipamento

Validade

i3

Data de Fabricagdo

Cédigo do lote

NUmero de Série

Parte aplicada de tipo BF;

para uma inclinagdo até 15°

Protegido contra sdlidos de didmetro > 12,5mm e contra queda vertical de gotas d'agua

Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletrénicos

Limite de umidade

Limite de pressao atmosférica

Fabricante

Limites de temperatura

IS(E (08 ) 3

Descrigao dos simbolos na caixa de transporte:

Item Descrigdo

a

Frégil, manusear com cuidado

NA
./l.\:

\)

Manter afastado de luz solar

Manter seco

4

NOTA 1: A 80 MHz e 800 MHz, a maior faixa de freqiiéncia é aplicavel.
NOTA 2: Estas diretrizes podem ndo ser aplicéveis a todas as situagdes. A propagacdo eletromagnética é afetada
pela absorgéo e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.

Este lado para cima

Limites de temperatura

a. A idade de campo provenis det es fixos, tais como estagdes base de radio para
telefones (celular ou sem fio) e radios méveis de solo, radioamador, transmissdes de radio AM e FM e
transmissdes de TV ndo pode ser prevista teoricamente com precisdo. Para avaliar o ambiente eletromagnético
gerado pelos transmissores fixos de RF, convém que seja considerada uma vistoria eletromagnética do campo. Se
a intensidade de campo medida no local no qual o dispositivo serd utilizado exceder o NIVEL DE CONFORMIDADE
aplicavel para RF definido acima, convém que o dispositivo seja observado para que se verifique se esta

i do nor Se um di ho anormal for detectado, medidas adicionais podem ser
necessarias, tais como reorientagdo ou realocagdo do dispositivo.

Acima da faixa de frequéncia de 150kHz a 80 MHz, convém que a intensidade de campo seja menor que

3V/m.

Empilhamento Maximo

Fabricante Legal: Health & Life Co., Ltd.

9F, No. 186, Jian Yi Road, Zhonghe District, New Taipei City, 23553, Taiwan
Fabricante Real: Living Science Co., Ltd.

No. 1428 Xiang Jiang Road, Suzhou, New District Jiang Su, 215129, China

Importado e Distribuido por:Accumed Produtos Médico Hospitalares Ltda.

CNPJ: 06.105.362/0001-23.
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