
Modo de usar a Joelheira Ajustável com Hastes e 
Cintas de Compressão Mercur 

1. Vista a joelheira na perna até a altura do joelho, passando o pé pelo tecido 
posterior que ajuda a posicionar e facilitar o fechamento. Posicione o reforço 
estofado (A) sobre a patela (rótula). 

2. Puxe a cinta superior (B), passando por trás da perna e fixe-a na área 
frontal. Do mesmo modo, fixe a cinta inferior (C). 

 

3. As cintas elásticas (D) podem ser tracionadas em diferentes intensidades e 
fixadas na parte frontal da joelheira de formas variadas, de acordo com a 
indicação de uso e compressão desejadas. 

 

Opções de fechamento: 
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